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WSTEP

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty Podstawowej z Oddziatami
Integracyjnymi nr 77 w Krakowie oraz Szkolny Zestaw Programow tworza spojng catosé
i uwzgledniajg wszystkie wymagania opisane w obowigzujgcej podstawie programowej. Nasz
program obejmuje zaréwno tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,
jak i tresci oraz dzialania o charakterze profilaktycznym, dostosowane do potrzeb rozwojowych
ucznidw, przygotowane w oparciu o diagnoz¢ potrzeb i probleméw wystepujacych w naszej
spolecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Celem naszego programu wychowawczo - profilaktycznego jest systemowe wspieranie
ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzalo$ci
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktore jest wzmacniane
i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy.

W naszej szkole, majacej dwudziestoletnie do§wiadczenie integracji, szczegolnie wazne
jest ksztaltowanie u dzieci przekonania, ze kazde z nich, niezaleznie od stanu swego zdrowia
i sprawno$ci, ma prawo do wspodlnej nauki oraz uczestnictwa w zyciu szkoty. Wierzymy, ze integracja
realizowana w odpowiedni sposob i w odpowiednich warunkach shuzy wszystkim uczniom. Kontakt
z rowiesnikami pobudza u dzieci niepelnosprawnych wiar¢ w ich wilasne mozliwosci, mobilizuje
do wigkszego wysitku. Dzieci pelnosprawne ucza si¢ picknych postaw: tolerancji, akceptowania
niepetlnosprawnosci, odpowiedzialnosci, wrazliwos$ci, zyczliwosci, otwarto$ci na potrzeby drugiego
cztowieka. Integracja pomaga w wychowaniu do wartosci.

Wychowanie to wspieranie dziecka w prawidlowym rozwoju, a profilaktyka to zapobieganie
zachowaniom problemowym. Profilaktyka uniwersalna wspomaga dziecko w radzeniu sobie
z trudno$ciami zagrazajacymi jego prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ogranicza
i likwiduje czynniki blokujace i zaburzajace zdrowe zycie. Celem dziatan profilaktycznych jest
oddziatywanie zarowno na czynniki ryzyka z otoczenia spotecznego dziecka, jak i na czynniki
chronigce tkwigce w samym dziecku. Wychowanie i profilaktyka wzajemnie si¢ wspieraja.

Program zawiera dzialania, ktore w systemowy sposob angazuja wszystkich ucznidéw, ich
rodzicoéw, cate srodowisko szkolne (kadre pedagogiczna, pracownikow administracji i obslugi szkoty)
oraz podmioty srodowiska lokalnego wspotpracujace ze szkots.

Podstawa naszego programu wychowawczo - profilaktycznego jest stosowanie przez wszystkich
jego realizatorow psychoaktywnych metod pracy pozwalajacych na tworcze wykorzystanie wiedzy
i doswiadczenia dziecka, sprawiajac tym samym, iz zagadnienia problemowe sg blizsze

»prawdziwemu zyciu”.
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W roku szkolnym 2021/2022 charakter priorytetowy ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe

na rzecz wsparcia psychicznego uczniow w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misjq szkoly

jest  ,osiggnigecie  zaburzonej  rownowagi  miedzy — przewartosciowanym — nauczaniem

a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”.

W roku szkolnym 2021/2022 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sq ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej
w szkole, klasie (reintegracja),

utrwalanie u uczniow Swiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych
na czas epidemii COVID-19,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowiqzujgcymi w szkole,

znajomosc¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu Zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowarn ryzykownych, w tym korzystania ze srodkow
psychoaktywnych  (lekarstw  bez  wskazan  lekarskich,  papierosow,  alkoholu
i narkotykow),

eliminowanie z Zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

przeciwdziatanie niebezpieczenstwom zwigzanym z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonow komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywng tozsamoscé,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.
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Rekomendacje wynikajgce 7 nadzoru pedagogicznego
W tym z raportu ewaluacji wewnetrznej
uwzglednic¢ osiggniecia uczniow z poprzedniego etapu edukacyjnego ( jest to istotne w
przypadku dwoch klas trzecich, ktore zakonczyly etap nauczania wczesnoszkolnego),
efektywniej wdrazac prace metodami aktywizujgcym,

doskonali¢ wsrod nauczycieli umiejetnosci wykorzystania rozwigzan technologii cyfrowej
w procesie edukaciji,
nieustannie dbac o stwarzanie optymalnych warunkow do indywidualnego rozwoju ucznia

na miare jego mozliwosci,
kontynuowa¢ zindywidualizowane podejscie do kazdego ucznia,
ktas¢ nacisk na rozwdj zainteresowan i indywidualizacje pracy z uczniem zdolnym,
promowac sukcesy, osiggniecia i pozytywne postawy uczniowskie (w tym prace
wolontariatu),
w zakresie programu profilaktyczno - wychowawczego zrealizowaé programy dotyczgce
wsparcia psychicznego dzieci, miodziezy i rodzicow po okresie pandemii i zdalnego
nauczania, zrealizowac warsztaty w zakresie cyberprzemocy i cyberbezpieczenstwa,
kontynuowacé wspomaganie rozwoju uczniow zgodnie z ich potrzebami i mozliwosciami
psychofizycznymi, z wykorzystaniem zréznicowanych metod i form pracy,
obserwowac i aktualizowac wiedze na temat koniecznych form wsparcia ucznia (w tym w
zakresie pomocy psychologiczno - pedagogicznej),
stwarza¢ roznorodne okazje do obserwacji i budowania pozytywnych relacji spotecznych,
do rozwoju emocjonalnego, zacheca¢ uczniow do aktywnosci fizycznej i wdrazaé do
aktywnego spedzania wolnego czasu, jako antidotum na ograniczenie mozliwosci
rozwojowych w okresie pandemii Covid-19,
realizowaé dziatania zmierzajgce do umacniania pozytywnych relacji w sSrodowisku
szkolnym z uwzglednieniem rodzicow i opiekunéow prawnych - organizacja

zaplanowanego Dnia Rodziny.
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Podstawy prawne dla dzialan wychowawczo —profilaktycznych

n Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej — art. 72;

n Konwencja o Prawach Dziecka — art.3, art.19, art.33;

= Ustawa z dnia 7 X 1991 roku o systemie o$wiaty (Dz. U. z 1996 roku Nr 67, poz. 329
Z pOzniejszymi zmianami);

. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59;

. Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogoélnego dla szkoty

podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty 1 stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz. 356);

= Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. z 1994
Nr 62, poz. 26);
. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity -
Dz..U. 22002 r. Nr 11, poz. 109; z p6zn. zm.);
= Rozporzadzenie MEN z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach

i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. poz. 1249);

= Rozporzadzenie MEN z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
szczegOtowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym
publicznych poradni specjalistycznych (Dz. U. z 31 sierpnia 2017 r., poz. 1647);

= Rozporzadzenie MEN =z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placéwkach (Dz. U. z dnia 25 sierpnia 2017r., poz.1591);

= Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.(Dz. U. poz.
1249);

= Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych oraz
niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U.z24 sierpnia
2017 r., poz. 1578);

= Rozporzadzenie MEN z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i
promowania ucznidéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z dnia 16 sierpnia 2017
r., poz. 1534);

= Rozporzadzenie MEN z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegolowej organizacji

publicznych szkét i publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2017 r., poz. 649);
. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.);

. Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.);

= Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852
ze zm.);

. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.
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. Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny
stacjonarny  — zbior zalecen uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczqcych
pomocy  psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywolanej pandemiq COVID-19.
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Kompetencje i zadania poszczegdélnych podmiotéw uczestniczacych w realizacji Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego

Realizatorami programu oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych sa wszyscy
pracownicy szkoty wykonujacy zadania zgodne ze swoimi kompetencjami oraz przedstawiciele
instytucji wspotpracujacych ze szkota. Rola dyrektora szkoty jest kierowanie zespotem realizatorow
programu w fazie planowania dzialan, ich realizacji, a takze udzielanie im wsparcia. Pierwszoplanowa
role w realizacji programu odgrywaja wychowawcy klas wiaczajacy zadania wychowawczo -
profilaktyczne do dziatan wychowawczych w pracy z klasa. Wsparcia w tej dziatalno$ci udzielajg im
nauczyciele uczacy w danym zespole klasowym, pedagog szkolny oraz pozostali pracownicy szkoty.

W dzialania profilaktyczne zaangazowani s3 rowniez rodzice. Uczestnicza
w procesie planowania, realizacji i ewaluacji podejmowanych dziatan.

1.  Zadania nauczycieli

A. Dyrektor:
> kieruje dziatalnoscig szkoty oraz reprezentuje ja na zewnatrz;
> sprawuje nadzor pedagogiczny;
> wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom i nauczycielom

W czasie zaje¢ organizowanych przez szkote;

> stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,

opiekunczej i innowacyjnej szkoty;

> monitoruje pracg wychowawcow klas w zakresie dziatan wychowawczo -
profilaktycznych;

> wspotpracuje z podmiotami szkoty oraz instytucjami wspomagajacymi dziatania
wychowawczo - profilaktyczne;

> inicjuje 1 organizuje przedsigwzigcia okreslone w  Szkolnym  Programie
Wychowawczo - Profilaktycznym;

> organizuje wspomaganie szkoty w zakresie realizacji zadan z zakresu pomocy

psychologiczno - pedagogicznej polegajace na zaplanowaniu i przeprowadzeniu
dzialan majacych na celu poprawe jakosci udzielanej pomocy psychologiczno —
pedagogicznej;

> w wykonywaniu swoich zadan wspélpracuje z Radg Pedagogiczng, Radg Rodzicow
i Samorzadem Uczniowskim;

> przygotowanie i zamieszczenie na stronie szkoly informacji dla nauczycieli
i rodzicow dotyczgcych zasad funkcjonowania szkoty pod wzgledem bezpieczenstwa w
okresie ograniczen zwiqzanych z wystgpowaniem stanu epidemii z uwzglednieniem

wytycznych MEN, MZ oraz GIS;

> kontaktowanie sie¢ z nauczycielami i rodzicami poprzez dziennik Librus,
a z nauczycielami dodatkowo poprzez ich stuzbowe konta w czasie zdalnej nauki
uczniow;

> umozliwienie spotkan Dyrektora z nauczycielami, rodzicami i uczniami za

posrednictwem MS Teams,
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zorganizowanie  szkolen  dla  nauczycieli w  zakresie  pracy  zdalnej
z wykorzystaniem platformy e-learningowej MS Teams oraz w zakresie
bezpieczenstwa i zdrowia psychicznego;

prowadzenie obserwacji lekcji online w czasie trwania zdalnej nauki
i omawianie z nauczycielem prowadzqcym przebiegu lekcji;

koordynowanie  wszelkich dziafan majgcych ~ na  celu  zwalczanie
i przeciwdziatanie pandemii Covid-19 oraz zapewnienie bezpieczenstwa uczniom
i pracownikom szkoty.

B. Rada Pedagogiczna:

> dokonuje analizy dziatalnosci wychowawczo - profilaktycznej;

> uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkotly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajqcych kondycje psychiczng
uczniow po okresie diugotrwalej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow
Z rowiesnikami;

> dostosowuje  wymagania zwigzane z realizacjq  podstawy  programowej
do zmniejszonej efektywnosci ksztafcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania;

> okresla zadania w zakresie wychowania i profilaktyki;

> zatwierdza Program Wychowawczo - Profilaktyczny;

> uczestniczy w realizowaniu zadan zawartych w Programie Profilaktyczno -
Wychowawczym.

C. Nauczyciele:

> podejmuja dziatania opiekuncze odpowiednio do istniejacych potrzeb;

> rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniow;

> okreslaja mocne strony, predyspozycje, zainteresowania i uzdolnienia uczniéw;

> uczestniczg w diagnozie i planowaniu oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych;

> realizujg zadania profilaktyczno-wychowawcze poprzez wlaczanie do swojego
programu nauczania tre$ci o charakterze wychowawczo - profilaktycznym;

> reaguja na pojawiajgce si¢ zagrozenia;

> systematycznie wspotpracuja z wychowawcami klas i udzielaja im wsparcia
w planowaniu i realizacji dzialan wychowawczo - profilaktycznych;

> dostosowuja  wymagania edukacyjne zgodnie z zaleceniami  zawartymi
w orzeczeniach, opiniach wydanych przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne
z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci i potrzeb ucznia;

> doskonalg kwalifikacje i zdobywaja nowe umiej¢tnosci w zakresie dziatan
wychowawczo — profilaktycznych;

> pomagajq uczniom, ktérzy mieli trudnosci w uczestniczeniu W zdalnych lekcjach oraz
motywujq do korzystania z mikrofonow, kamer oraz aktywnosci na lekcji,

> prowadzq dzialania wspierajgce uczniow i ich rodziny W sytuacji osamotnienia

spowodowanego izolacjq spoleczng;
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> przekazujg informacje rodzicom, w jaki sposéb wspieraé dzieci podczas nauki zdalnej
i organizowac czas wolny w sposob promujqgcy zdrowy styl zycia,

> nauczyciele przedmiotowi organizujg indywidualne spotkania z uczniami;,

> przygotowujg Sale lekcyjne z uwzglednieniem wytycznych zasad higieny oraz
dezynfekujq pomieszczenia szkolne zgodnie z odpowiednimi wytycznymi MEN, MZ
i GIS.

D. Wychowawca klasy:

> diagnozuje  sytuacje wychowawcza prowadzonej klasy poprzez: poznanie
struktury zespotu, panujacych relacji, rol petionych przez uczniéw, poziomu
otwartosci i akceptacji w grupie, systematyczng wspoOltprace
z innymi nauczycielami oraz pedagogiem w celu rozpoznawania problemow,
poznanie $rodowiska rodzinnego uczniéw 1 tkwigcych w nim zagrozen

rozwojowych;

> wdraza spojny programu dziatan wychowawczo-profilaktycznych  wynikajacych
z potrzeb zespotu, osobistych kompetencji, zasobow szkoty;

> buduje prawidlowe relacje z wuczniami oparte na wzajemnym szacunku
i zrozumieniu;

> integruje zespot klasowy;

> rozpoznaje przyczyny niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu

uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie uczniéw i ich
uczestnictwo w zyciu szkoty;

> podejmuje dzialania sprzyjajace rozwojowi kompetencji oraz potencjatu uczniow
w celu podnoszenia efektywnos$ci uczenia si¢ i poprawy ich funkcjonowania;

> wspotpracuje z poradnia w procesie diagnostycznym i postdiagnostycznym,
w szczegblnosci w zakresie oceny funkcjonowania ucznidéw, barier i ograniczen
w $rodowisku utrudniajgcych funkcjonowanie ucznidéw i ich uczestnictwo w zyciu
szkoty oraz efektow dziatan podejmowanych w celu poprawy funkcjonowania
ucznia oraz planowania dalszych dziatan;

> prowadzi obserwacje pedagogiczng w trakcie biezacej pracy z uczniami majgca
na celu rozpoznanie u uczniow klas I - III trudno$ci w uczeniu si¢, deficytow
kompetencji 1 zaburzen sprawnosci jezykowych oraz ryzyka wystapienia
specyficznych trudno$ci w uczeniu sie, a takze potencjatu ucznia i jego zainteresowan;
szczegodlnych uzdolnien;

> wspomaga uczniow w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu w trakcie biezacej
pracy z uczniami;

> planuje udzielanie uczniowi pomocy psychologiczno — pedagogicznej;

> dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

> Wwyposaza uczniow w umiejetnoscei radzenia sobie w trudnych sytuacjach;

> realizuje zadania w zakresie oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych
we wspolpracy z rodzicami uczniow;

> rozpoznaje indywidualne potrzeby ucznidow oraz analizuje przyczyny niepowodzen
szkolnych;

> inicjuje kontakty uczniéw i ich rodzicow z pedagogiem szkolnym;

> dokonuje systematycznej oceny skutecznosci prowadzonych przez siebie dziatan,

modyfikuje je i dostosowuje do potrzeb rozwojowych ucznidéw;
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okresla formy i sposoby udzielania uczniom, w tym uczniom z wybitnymi
uzdolnieniami, pomocy psychologiczno-pedagogicznej, odpowiednio
do rozpoznanych potrzeb;

podejmuje dziatania wychowawczo - profilaktyczne 1 opiekuncze wynikajace
z Programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow,
z udziatem rodzicoéw i nauczycieli;

pomagajg uczniom, ktorzy mieli trudnosci w uczestniczeniu w zdalnych lekcjach oraz
motywujq ich do korzystania z mikrofonow, kamer oraz aktywnosci na lekcji;
prowadzq dziatania wspierajgce uczniow i ich rodziny W Sytuacji osamotnienia
spowodowanego izolacjq spoleczng;

przekazujg informacje rodzicom, w jaki sposob wspieraé dzieci podczas nauki zdalnej
i organizowac czas wolny w sposob promujqgcy zdrowy styl zycia,

nauczyciele przedmiotowi organizujq indywidualne spotkania z uczniami w szkole;
przygotowujqg sale lekcyjne z wuwzglednieniem wytycznych zasad higieny oraz
dezynfekujg pomieszczenia szkolne zgodnie z odpowiednimi wytycznymi MEN, MZ i
GIS.

E. Pedagog szkolny:

>

przeprowadza diagnoze, w tym indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen
utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty;
diagnozuje problemy wychowawcze szkoty;

udziela pomocy psychologiczno - pedagogicznej w formach odpowiednich

do rozpoznanych potrzeb;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci

1 mlodziezy;

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania
oraz inicjowanie réznych form pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym
uczniow;

inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
udziela rodzicom i nauczycielom pomocy w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;

koordynuje prac¢ zespotu opracowujgcego, w porozumieniu z rodzicami,
Program Wychowawczo - Profilaktyczny;

monitoruje realizacj¢ Programu Wychowawczo - Profilaktycznego;

dokonuje wraz z zespolem okresowej ewaluacji programu;

wspolpracuje z réznymi instytucjami zajmujgcymi si¢ udzielaniem pomocy
rodzinie i dziecku;

systematycznie wspotpracuje z wychowawcami klas i nauczycielami, udzielajac
im wsparcia w planowaniu i realizacji zadan profilaktyczno - wychowawczych;
prowadzi szkolenia dla nauczycieli dotyczace realizacji zadan szkolnej profilaktyki;
diagnozuje sytuacje wychowawcze w celu wspierania rozwoju ucznia, okreslenie
odpowiednich form pomocy;
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> udziela wychowawcom klas i nauczycielom pomocy w rozpoznawaniu
indywidualnych potrzeb uczniow oraz analizowaniu ich niepowodzen szkolnych;

> wspiera uczniow majacych problemy szkolne i rodzinne oraz uczniow z wybitnymi
uzdolnieniami;

> wspotdziata z instytucjami i organizacjami w srodowisku (w szczegolnosci
z poradnig psychologiczno - pedagogiczng), zainteresowanymi problemami opieki
i wychowania;

> dokonuje wraz z zespotem okresowej ewaluacji programu;

> umozliwia rodzicom i uczniom korzystanie z pomocy oferowanej przez szkole w formie
kontaktu telefonicznego, mailowego, on-line;

> organizuje indywidualne spotkania z wuczniami oraz rodzicami na terenie szkoly
w trakcie nauczania zdalnego;

> udziela wsparcia nauczycielom, wychowawcom;

> organizuje wsparcie on-line w celu przeciwdziatania skutkom psychologicznym
pandemii Covid-19;

> opracowuje i udostepnia rodzicom, nauczycielom oraz osobom zainteresowanym
poradnik oraz informacje dotyczqgce instytucji  Swiadczqcych  pomoc w
przeciwdziataniu skutkom pandemii Covid-19;

> udostepnia nauczycielom Kklas I-11l scenariusze zajeé z zakresu profilaktyki zdrowia
psychicznego w oparciu o ,, Bajke o ztym krolu wirusie i dobrej kwarantannie”.

2. Rodzice:
A Rada Rodzicow

> uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo -
Profilaktyczny;

> analizuje i diagnozuje opinie rodzicéw na temat dziatan wychowawczo -
profilaktycznych;

> wspotpracuje z Rada Pedagogiczng, dyrektorem, Samorzadem Uczniowskim

> w sprawach istotnych dla dzieci

B. Rodzice:

> uczestnicza w diagnozie potrzeb dzieci w zakresie wychowania i profilaktyki;

> uczestniczg w pracach zespotu opracowujgcego Program Wychowawczo -
Profilaktyczny;

> uczestnicza w realizacji zadan wychowawczo - profilaktycznych zawartych
W programie;

> systematycznie wspotpracuja z wychowawca klasy w zakresie zaspakajania
potrzeb swoich dzieci;

> wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

> dbaja o wlasciwe formy organizacji czasu wolnego dziecka;
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> W sytuacji powaznych zagrozen rozwojowych swoich dzieci korzystajg
z pomocy pedagoga oraz poszukuja wsparcia w specjalistycznych placéwkach;

> przedstawiaja Radzie Rodzicow opinie na temat dziatan wychowawczo —
profilaktycznych;

> przestrzegajq ustalonych przez Dyrekcje zasad bezpieczenstwa i higieny
obowiqzujgcych podczas pandemii COVID-19;

> informujq o kazdym przypadku zachorowania lub objecia kwarantanng rodziny;

> utrzymujg kontakt z wychowawcq poprzez: telefon, dziennik elektroniczny lub
MS Teams.

3. Pracownicy administracji i obslugi

> zapewniajg bezpieczne i higieniczne warunki nauki i wychowania w szkole;

> uczestnicza w zyciu szkoty;

> wspotuczestniczg w dziataniach dla zmniejszenia hatasu w szkole w czasie
przerw;

> wspottworza przyjazna atmosfere dla dzieci, rodzicoOw i nauczycieli;

> zapobiegajq i przeciwdzialajg pandemii COVID-19 poprzez utrzymywanie zasad
higieny oraz dezynfekowanie pomieszczenn szkolnych zgodnie z odpowiednimi
wytycznymi  MEN, MZ i GIS i opracowanymi na terenie szkoly procedurami
bezpieczenstwa.

4, Podmioty wspolpracujace ze szkola w ramach swoich kompetencji i zadan
statutowych.
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Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi nr 77 w Krakowie w Klasach
IT i III wygaszanego Gimnazjum nr 37 z Oddzialami Integracyjnymi realizuje Program
Wychowawczy i Program Profilaktyczny zgodnie obowiazujaca dla nich podstawg
programowq.

Mowbhde

Procedura powstania programu

Diagnoza potrzeb srodowiska szkolnego, rodzinnego i lokalnego uczniow.
Ustalenie zalozen do programu.

Okreslenie zadan i sposobow realizowania programu.

Ewaluacja programu.

Diagnoza potrzeb Srodowiska szkolnego uczniow:
Program opracowany zostal w oparciu o diagnoze §rodowiska szkolnego, rodzinnego i lokalnego

uczniow. Przeanalizowane zostaty:

. problemy edukacyjne i wychowawcze obserwowane przez rodzicéw, wychowawcow klas,
pedagogdw, pracownikow szkoty;

. problemy zdrowotne (nasilajace si¢) i dostrzegane przez higienistke szkolna,

. problemy sygnalizowane przez kuratorow sadowych, pracownikow socjalnych oraz

wspoOlpracujacych ze szkota policjantow, specjalistow ds. nieletnich;
° wyniki ankiet:

»Analiza sytuacji rodzinnej uczniow” - wypetiali rodzice uczniéw klasy
pierwszej i siodmej,

»Poczucie bezpieczenstwa uczniéw klas Il i III gimnazjum”,

"Poczucie bezpieczenstwa" przeprowadzone ws$rod nauczycieli w ramach
prowadzonej na terenie szkoty Zintegrowanej Polityki Bezpieczenstwa,
"Oczekiwania rodzicow wobec szkoty" - wypeliali rodzice uczniéw klasy
pierwszej i siodmej,

" Zachowania prozdrowotne rodzin",

"Zachowania prozdrowotne uczniow",

"Organizacja czasu wolnego uczniéw - wypehniali uczniowie",

"Organizacja czasu wolnego uczniéw - wypeiali rodzice,

"Piramida warto$ci" - wypetniali rodzice, uczniowie, pracownicy szkoty";

. protokoty z posiedzen:
- Szkolnej Komisji ds. Spoteczno - Wychowawczych,
- Zespotu Wychowawcow,
- Rad Pedagogicznych;

rozmowy z rodzicami, wychowawcami i uczniami;
kontrola frekwencji.

Analizujac wyniki przyjeto, ze zatozenia stanowi¢ beda jednoczesnie cele strategiczne programu:
1) ufatwianie poznania samego siebie (autorefleksja),
2) doskonalenie umiejetno$ci interpersonalnych nauczycieli i uczniéw, w tym umiejetnosci

wyrazania uczuc,
3) wzmochienie poczucia warto$ci wlasnej,
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4) budowanie pozytywnych relacji w grupie rowiesniczej,

5) budowanie pozytywnego myslenia,

6) nabywanie umiejetnosci podejmowania decyzji,

7) dawanie i przyjmowanie wsparcia,

8) nabywanie umiej¢tnosci rozwigzywania problemow,

9) budowanie pozytywnych relacji w odniesieniu do wychowawecy i pozostatych pracownikéw
szkoty;

10) umiejetnosci dokonywania racjonalnych wyboréw w sytuacjach trudnych/kryzysowych,

11) umiejetnosci budowania kontaktow z innymi ludZmi,

12) przygotowanie do podejmowania decyzji i ponoszenia za nie konsekwencji,

13) ksztaltowanie postawy obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego
narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji.

14) upowszechnianie informacji nt. substancji psychoaktywnych,

15) wskazywanie spotecznych, ekonomicznych i zdrowotnych skutkéw uzywania substancji
uzalezniajacych, uzaleznienia od mediow, Internetu, telefonow komoérkowych i gier
komputerowych,

16) zapobieganie wystepowaniu chordb o podtozu psychosomatycznym,

17) promowanie zdrowego stylu zycia,

18) zapobieganie przedwczesnej inicjacji seksualnej i chorobom przenoszonym drogg ptciows,

19) eliminowanie zachowan agresywnych, w tym przeciwdziatanie dyskryminacji, nietolerancji
wérdd uczniow,

20) gospodarowanie czasem wolnym uczniéw i zachgcanie do aktywnosci fizycznej,

21) umiejetnosci dbania o zdrowie wiasne i innych ludzi oraz tworzenie srodowiska sprzyjajacego
zdrowiu,

22) budowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,

23) upowszechnianie czytelnictwa.

Sposéb (formy) realizacji programu

Realizacja programu odbywa si¢ poprzez:
v’ zajecia edukacyjne;

godziny wychowawcze;

zajecia pozalekcyjne;

ANERNERN

zajecia warsztatowe prowadzone przez wychowawcow klas, pedagogdéw i nauczycieli

z przygotowaniem specjalistycznym;

spektakle teatralne dotyczace zagadnien z zakresu wychowania i profilaktyki;
indywidualne spotkania uczniéw z pedagogami szkolnymi;

pedagogizacje rodzicoéw w ramach spotkan ogolnych i spotkan z wychowawcami;
indywidualng pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla rodzicow (porady, konsultacje);
mobilizowanie rodzicéw do udziatu w zajeciach ,,Szkoty dla rodzicow”;

AN N NN YN

organizowanie dla cztonkéw Rady Pedagogicznej szkolen z zakresu komunikacji, pracy
z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych;

angazowanie pracownikow obstugi szkoty poprzez udziat w szkoleniowych Radach
Pedagogicznych;

organizowanie dyzuréw nauczycieli i wychowawcow;

kotka zainteresowan,;

<

uroczystosci szkolne, klasowe;
okoliczno$ciowe wystawy;

D N NI NI NN

przedsiewzigcia szkolne, np. samorzad uczniowski, wolontariat;
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AN N NN N YN

wycieczki, wyjscia szkolne;

zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze i rewalidacyjne;

konkursy i olimpiady przedmiotowe;

wycieczki zawodoznawcze do szkot §rednich;

kierowanie na zaj¢cia terapeutyczne indywidualne, grupowe, rodzinne;

wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej (dozywianie, zasitki);

kierowanie uczniéw na zajegcia w $wietlicach socjoterapeutycznych;

wspoOlprace z instytucjami wspomagajacymi dziatania wychowawcze i opiekuncze szkoty.

Metody pracy:

<

AN NI N N NN

warsztaty;
prezentacje multimedialne;
pogadanki;
prelekcje;
projekty;
dyskusje;
mini wyktady;
gry i zabawy.
Model absolwenta

Cele operacyjne programu (przewidywane efekty wdrazania programu):
1. Kryterium efektywnosci dziatan wychowawczo - profilaktycznych podejmowanych podczas
programu bedzie stopien opanowania przez ucznia nastepujacych umiejetnosci:

A/ w sferze spolecznej uczen:

zna swoje stabe i mocne strony,

potrafi nadawa¢ komunikat ,.ja”,

potrafi asertywnie odmawiac,

ma poczucie wlasnej wartosci,

potrafi wspotdziata¢ w grupie,

potrafi rozwigzywaé konflikty i negocjowac,

szanuje godno$¢ wiasnag i cudza,

bezpiecznie porusza si¢ po drogach,

angazuje si¢ w bezinteresowne dziatania na rzecz innych osob — wolontariat i czerpie z nich
satysfakcje,

jest odpowiedzialny za swoje czyny i stowa,

pracuje rzetelnie, na miar¢ swoich mozliwosci,

jest tolerancyjny, szanuje innych, jest wrazliwy na drugiego czlowicka,

jest dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowigzkow,

czuje si¢ cztonkiem spotecznosci regionalnej, obywatelem Polski, Europejczykiem,
rozumie zasady odpowiedzialnosci prawnej i moralnej za swoje czyny,

zna i potrafi przestrzega¢ zasady bezpieczenstwa,

dostrzega ztozono$¢ problemow spoteczno - politycznych w kraju,

szanuje roznice mi¢dzy ludzmi i uczucia innych,

zna i stosuje podstawowe zasady obowigzujgce w kontaktach miedzyludzkich,
prezentuje postawe obywatelska, postawe poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu,
a takze postawe poszanowania dla innych kultur i tradycji,
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o przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny Zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

B/ w sferze fizycznej (rozwdj biologiczny) uczen:

e zna naturalne sposoby uzyskiwania zadowolenia z zycia,

e dokonuje racjonalnych wyborow w sytuacjach ryzykownych,

e dba o srodowisko naturalne,

e dba o zdrowie wiasne i innych,

e kreatywnie i aktywnie organizuje czas wolny,

e dba o higiene osobista i estetyczny wyglad,

e zna zasady racjonalnego odzywiania si¢ i je stosuje,

¢ unika zachowan ryzykownych,

o zdobywa wiedze i umiejetnosci pozwalajgce na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym takze w zakresie przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

C/ w sferze psychicznej (rozwdéj poznawczy i emocjonalny) uczen:

e poszukuje rozwigzan napotkanych problemow,

e potrafi wybra¢ szkole srednia uwzgledniajaca jego zainteresowania i mozliwosci,

e o0siggnat sukces na miarg swoich mozliwosci (np. naukowy, organizacyjny, sportowy,
wychowawczy),

e adoptuje si¢ do nowych warunkow,

e radzi sobie ze stresem,

e uczy sie ponoszenia odpowiedzialno$ci za swoje stowa i postepowanie,

e jest ciekawy $wiata,

e realizuje swoje plany i marzenia,

e posiada umiejetnosci kluczowe z poszczeg6élnych przedmiotow,

e posiada poczucie godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb,

e posiada umiejetnos$¢ krytycznego i logicznego myslenia oraz rozumowania, argumentowania
i wnioskowania,

e docenia warto$¢ wiedzy w rozwoju swoich umiejetnosci,

e posiada odpowiedni do wieku zasob wiadomosci i umiejetnosci pozwalajacych mu na bardziej
uporzadkowany sposob rozumienia $wiata,

e samodzielnie organizuje sobie proces zdobywania informacji i jest wobec nich krytyczny,

e potrafi umiejetnie wyraza¢ swoje emocje 1 uczucia,

e cechuje go pozytywne myslenie, budowanie poczucia wtasnej wartosci, wiary w siebie,

e cechuje go umiejetnos$¢ podejmowania decyzji, rozwigzywania problemow,

e utrzymuje dobre relacje z innymi,

e potrafi dawac i przyjmowac wsparcie,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej epidemiq
COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi z diugotrwalej izolacji
spolecznej i rezimu sanitarnego,

D/ w sferze kulturowej (rozwé6j moralny) uczen:
e ma poczucie narodowej tozsamosci, dba o dobre imi¢ Szkoty,
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e dba o kulture jezyka, nie stosuje wulgaryzmow,

e reaguje na niegodne zachowanie réwiesnikow i dorostych, w tym dyskryminujace innych,

e znai szanuje tradycje rodzinne, szkolne, narodowe,

e potrafi odrézni¢ dobro od zta w oparciu o obowigzujacy system wartosci,

e znai stosuje zasady kulturalnego zachowania obowiazujace w zyciu codziennym,

e ma szacunek do symboli narodowych,

o wykazuje che¢ poznania ojczystego kraju,

e posiada kulture osobista,

e jest gotowy do uczestnictwa w kulturze,

e zdobywa konstruktywny i stabilny system wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwija poczucie odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach

kryzysowych zagrazajgcych calemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sig¢ epidemii
COVID-19).
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Tresci wychowawczo - profilaktyczne

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Sfery Zadania Osoby
odpowiedzialne
Zdrowie fizyczne: Dyrekcja
wychowawcy
1. Zapewnienie warunkow do harmonijnego rozwoju nauczyciele
fizycznego. biologii,
wychowania
2. Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci fizycznego,
FIZYCZNA 0 zdrowie wiasne i innych. equacji’dla
bezpieczenstwa

3. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne
zdrowie.

4. Ksztaltowanie swiadomosci wlasnego ciata
z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych
w okresie dojrzewania.

5. Zapoznanie z zasadami higieny osobistej.

6. Przygotowanie do podejmowania dzialan majacych
na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym

i psychicznym.

7. Us$wiadamianie znaczenia sportu, ruchu dla zdrowia
i zachgcanie do aktywnego spedzania czasu wolnego.

8. Uczenie zasad i podkreslanie roli prawidtowego
odzywiania si¢.

9. Uswiadomienie wptywu przyrody na zycie ludzi.
10. Ksztattowanie postaw i nawykow proekologicznych.

11. Tworzenie srodowiska sprzyjajgcego zdrowemu
stylowi zycia.

12. Uczenie zasad udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej w nagtych wypadkach.

13. Dostarczenie wiedzy na temat COVID-19 i choréb
zakaznych.

14. Zapoznanie si¢ i przestrzeganie regul sanitarnych
obowigzujgcych w czasie epidemii COVID-19.

15. Poznanie zasad ochrony zdrowia psychicznego (w
tym w sytuacji kryzysowej wywolanej epidemiq
COVID-19) oraz czynnikow chronigcych przed

higienistka szkolna
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1.

zagrozeniami wynikajgcymi z diugotrwalej izolacji

spotecznej.

Bezpieczenstwo w szkole:

Zaznajamianie z przepisami BHP, drogami
ewakuacyjnymi w szkole.

Stosowanie zasad bezpiecznego poruszania
si¢ po szkole.

Ochrona uczniow przed skutkami niepozadanych
dziatan ludzi z zewnatrz.

Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
odpoczynku miedzy lekcjami.

Zapobiegajq i przeciwdziatajg pandemii COVID-19
poprzez utrzymywanie zasad higieny oraz
dezynfekowanie pomieszczen szkolnych zgodnie z
odpowiednimi wytycznymi MEN, MZ i GIS i
opracowanymi na terenie szkoly procedurami
bezpieczenstwa.

Ksztaltowanie umiejgtnosci utrzymywania tadu
i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

Nauka bezpiecznego i rozsadnego korzystania
z narzedzi i urzadzen technicznych.

Minimalizowanie zagrozen zwigzanych z drogg
,»do” 1,ze” szkoly.

Bezpieczenstwo poza szkola :

Zaznajamianie i stosowanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach, podrézowania,
nawigzywania znajomosci, wypoczynku nad woda,

itp.

Doskonalenie umiejetno$ci szacowania ryzyka

sytuacyjnego, rozpoznawanie nietypowych sygnatow

niebezpieczenstwa.

Zapoznanie z zasadami zapobiegania i
przeciwdzialania sytuacjom problemowym.

dyrekcja
wychowawcy
nauczyciele
pedagog
pracownicy obstugi

dyrekcja
wychowawcy
nauczyciele
pedagog
pracownicy obshugi
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4.

Doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania zagrozen
1 wlasciwego zachowania si¢ w sytuacjach
niebezpiecznych.

SPOLECZNA Relacje spoleczne:

1.

9.

10.

11.

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia, cztonka szkolnej
spolecznosci, rodziny i kraju.

Uczenie prawidtowej komunikacji i wspotdziatania
w grupie.

Utrwalanie  zasad  komunikacyjnych,  uczenie
nadawania komunikatu ,ja”.

Ksztaltowanie umiejetnosci asertywnego zachowania
si¢ w roznych sytuacjach zyciowych.

Cwiczenie asertywnego odmawiania z zachowaniem
obowiazujacych norm i regut kultury osobiste;.

Cwiczenie uwaznego stuchania, rozmawiania,
zawierania kompromisoéw, rozwijanie empatii.

Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za whasne
stowa i czyny.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, ryzykownych i konfliktowych
z wykorzystaniem technik mediacyjnych.

Poszerzanie wiedzy uczniow nam temat metod
zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID -
19

Ksztaltowanie postaw spolecznych:

Uczenie tolerancji i wlasciwych postaw w stosunku
do 0s6b niepetnosprawnych, starszych, odmiennych
kulturowo i innych.

Szerzenie wsrod mtodziezy idei integracji —
akceptowania niepelnosprawnych rowiesnikow jako
roéwnoprawnych cztonkéw grupy.

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i
nazywania zachowan agresywnych oraz

dyrekcja
wychowawcy
nauczyciele
pedagog

dyrekcja
wychowawcy
nauczyciele
pedagog
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egoistycznych,
12. Ksztaltowanie postaw odrzucajacych przemoc.

13. Przekazanie uczniom informacji na temat
konieczno$ci poszanowania cudzych dobr
materialnych i osobistych oraz mienia szkoty.

14. Uswiadomienie dzieciom, ze kazdy moze popetni¢
btad, a przyznanie si¢ i poprawa jest drogg do bycia
lepszym.

15. Propagowanie idei wolontariatu — rozwijanie
odpowiedzialnosci za siebie i innych, zachgcanie
do podejmowania dziatan majgcych na celu pomoc
stabszym i potrzebujacym.

16. Rozwijanie samorzadnosci uczniow.
17. Zapobieganie niepowodzeniom dydaktycznym —

wspieranie uczniow majacych trudnosci w nauce
1 W przystosowaniu si¢ w grupie

dyrekcja
18. Odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego YTexc]
. : . . : wychowawcy
funkcjonowania w grupie spolecznej w szkole, klasie .
. . nauczyciele
(reintegracja), pedagog
19. Utrwalanie u uczniow swiadomego respektowania
regul sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID
- 19,
20.Budowanie poczucia tozsamosci re3gionalnej i
narodowej
Bezpieczne korzystanie z Internetu + i masowych
Srodkéw przekazu:
1.Nauka bezpiecznego korzystania z technologii
multimedialnych.
2. Dostarczanie wiedzy na temat uzaleznien od Internetu
i form pomocy.
3. Poznawanie sposobow krytycznego korzystania
z medidéw i prasy.
dyrekcja
4. Nabywanie umiejg¢tnosci rozpoznawania zagrozenia. wychowawcy
nauczyciele
pedagog

5. Informowanie uczniéw irodzicow o konsekwencjach
prawnych grozacych w przypadkach stosowania
cyberprzemocy.
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Przeciwdzialanie agresji, przemocy, nietolerancji
i zachowaniom dyskryminacyjnym:

1. Wskazanie sposobow radzenia sobie z sytuacjami
nacisku/ presji grupy.

2. Rozwijanie umiejetno$ci radzenia sobie z wlasna
i cudza agresja.

3. Uswiadamianie konsekwencji prawnych,
psychologicznych i spotecznych stosowania przemocy.

4. Nauka rozwigzywania konfliktéw metoda negocjacji.

5. Eliminowanie agresji z zycia szkoty poprzez
doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
1 nazywania zachowan agresywnych oraz
egoistycznych.

6. Zapobieganie niepowodzeniom dydaktycznym
wspierania ucznidow majacych trudnosci w nauce
1 W przystosowaniu si¢ w grupie.

dyrekcja
wychowawcy
7. Ksztaltowanie postaw odrzucajacych przemoc oraz nauczyciele
umiejetnosci nieagresywnego, asertywnego zachowania pedagog

si¢ w sytuacjach konfliktowych i problemowych.
8. Monitorowanie nasilenia zjawiska agresji w szkole.
Zapobieganie zachowaniom §wiadczacym o
demoralizacji (wagary, kradzieze, rozboje itp.) :
1. Uswiadomienie uczniom konsekwencji prawnych,
psychologicznych i spotecznych stosowania zachowan

swiadczacych o demoralizacji.

2. Zwigkszenie motywacji do nauki i osiagania lepszych
wynikow.

3. Rozwoj zdolnosci 1 umiejetnosci planowania celow
zyciowych.

4. Kierowanie si¢ wartosciami w podejmowaniu decyzji.

5. Staly monitoring i kontrolowanie obecnosci uczniow
na zajeciach.
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PSYCHICZNA

Zdrowie psychiczne - promocja zdrowia psychicznego
i zapobieganie jego zaburzeniom:

1. Przekazywanie wiedzy i umiejetnosci przydatnych
w osiaganiu dobrego samopoczucie psychicznego
1 w przezwyciezaniu nieuniknionych kryzysow
zyciowych.

2. Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wlasnej osoby
poprzez uswiadamianie mocnych i stabych stron.

3. Rozwijanie umiej¢tnosci oceny wlasnych mozliwosci
poprzez $wiadome wyznaczanie sobie konkretnych
celow krotko - 1 dlugoterminowych, rozwijanie
umiejetnosci hierarchizacji zadan.

4. Ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i w dazeniu
do celu.

5. Zwickszenie motywacji do pracy i osiaggania lepszych
wynikow w nauce.

6. Kierowanie si¢ wartoSciami w podejmowaniu decyzji.

7. Rozwijanie umiejgtnosci radzenia sobie z napi¢ciem
i stresem.

8. Ksztaltowanie umiejetnosci adekwatnego zachowania
si¢ w sytuacjach zwycigstwa i porazki.

9. Dostarczenie wiedzy na temat chordb

cywilizacyjnych.

10. Uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz
wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w
sytuacjach trudnych.

Zapobieganie chorobom i zaburzeniom psychicznym
(nerwice, podatno$¢ na stres, choroby
psychosomatyczne, anoreksja, bulimia):

1. Wczesne rozpoznawanie objawow chorob i zaburzen
na tle psychicznym.

2. Udzielanie wsparcia uczniom, rodzicom i opiekunom
w organizacji specjalistycznej pomocy.

3. Dostarczanie wiedzy na temat chordb i zaburzen na tle
psychicznym.

wychowawcy
nauczyciele
pedagog
higienistka szkolna

wychowawcy
nauczyciele
pedagog
higienistka szkolna
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4. Poszerzanie Wiedzy uczniow na temat wplywu sytuacji
sytuacji kryzysowej wywolanej na przyktad pandemiq
COVID - 19 na funkcjonowanie cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza nigq.

Zapobieganie uzaleznieniu od Srodkow
psychoaktywnych (alkohol, nikotyna, leki, narkotyki,
dopalacze):

1. Uswiadamianie uczniom konsekwencji
psychologicznych i spotecznych uzywania srodkoéw
psychoaktywnych.

2. Dostarczenie wiedzy na temat dziatania i skutkow
zdrowotnych uzywania §rodkéw psychoaktywnych.

3. Ksztaltowanie i rozwdj poczucia odpowiedzialnosci za
siebie, wilasne zycie.

4. Budowanie poczucia wartosci wlasnej i stymulowanie
rozwoju emocjonalnego.

wychowawcy
nauczyciele
pedagog
higienistka szkolna

KULTUROWA

Wartosci:

1. Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu, a
takze poszanowania innych kultur i tradycji.

2. Wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualne;j,
kulturowej, narodowej, regionalnej poprzez kontakt z
wybranymi dzielami sztuki, zabytkami i tradycja.

3. Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do
symboli i tradycji narodowych, historii, rozwijanie
postaw obywatelskich i patriotycznych.

4. Uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego.

5. Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez
kontakt
z dzietami literackimi i wytworami kultury.

6. Podejmowanie dziatan majacych na celu rozbudzenie
zamitowania do czytania oraz dzialania sprzyjajace
zwickszeniu aktywnosci czytelniczej uczniow.

dyrekcja
wychowawcy
nauczyciele
pedagog
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7. Ugruntowanie zainteresowan czytelniczych oraz
wyposazenie w kompetencje czytelnicze potrzebne do
krytycznego odbioru utworéw literackich i innych
tekstow kultury.

8.  Wskazywanie roli biblioteki (szkolnej, publicznej,
naukowej 1 in.) oraz zachecanie do podejmowania
indywidualnych prob tworczych.

Wzorce zachowan:

1. Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla
ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego, respektowanie ich praw, podejmowanie
dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji.

2. Dbanie o kulturg stowa.

3. Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw
oraz pracy zespotowej.

5. Utrwalanie u uczniow swiadomego respektowania
regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii
COVID - 19.

6. Uczenie odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢.

1. Budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych
zawodow.

8. Wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia.

9. Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej oraz
motywacji do nauki.

10. Ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do
rozwoju umiejetnosci.

11. Podejmowanie dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych
zainteresowan.

12. Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych
emocji w roznych formach ekspres;ji.

dyrekcja
wychowawcy
nauczyciele
pedagog
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13. Rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczosci
oraz umiej¢tnosci brania odpowiedzialnosci za
swoje decyzje i dziatania.

14, Ukierunkowanie ucznia ku warto$ciom.

Ewaluacja

A.

D.

Kryterium zgodno$ci:

- zgodnos¢ efektow programu z zatozonymi celami,

- zgodno$¢ celdow programu z potrzebami (adresatow programu, $rodowiska lokalnego) -
zgodnos¢  wiedzy 1 umiejetnosci  nabytych  przez  uczestnikow ~ programu
z zaplanowanymi w programie.

Kryterium efektywnosci:
- zmnigjszenie iloSci zachowan (dysfunkcyjnych, ryzykownych) u uczniow,
- wzrost kompetencji wychowawczych u nauczycieli, rodzicow itp.

Metody zbierania informacji: obserwacja, analiza odpowiednich dokumentéw szkolnych,
analiza osiggniec¢ uczniow, wywiady, metoda dialogowa itp., badania ankietowe,

wypracowania uczniow, itp.

Opracowanie i prezentacja wynikow badan. Dokonywane okresowo, przynajmniej raz w roku,

na zakonczenie roku szkolnego.

Opracowal Zespot ds. Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w sktadzie:

przewodniczaca — Magdalena Popek - Kordas

czlonkowie: Iwona Marczynska, Marzanna Matysek, Maria Zdebska
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Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoty Podstawowej z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 77 im. §w. Maksymiliana Marii Kolbe w Krakowie
- przyjeto uchwala Rady Pedagogicznej wdniu ...,
- przyjeto uchwatg Rady RodzicOw w dniu ..o,

Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna
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Zalgcznik 1

BEZPIECZNA SZKOLA

ZAGROZENIA 1 ZALECENE DZIALANIAPROFILAKTYCZNE W ZAKRESIE

BEZPIECZENSTWA FIZYCZNEGOI CYFROWEGOUCZNIOW
MEN, WARSZAWA 2020
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